План работы
наркопоста МКОУ Калачеевская гимназия №1

на 2016-2017 учебный год

1.1. План работы на учебный год по направлениям

	№
	Направления работы
	Мероприятия

	1
	1. Профилактическая

 работа с учащимися, в том числе  «группы риска»
	Формирование состава 

наркологического поста

	2
	
	Создание банка данных учащихся, стоящих на различных видах учёта, оформление профилактических карточек

	3
	
	Организация и проведение физкультурной 

паузы в процессе учебного дня

	4
	
	Привлечение «трудных» учащихся к общественной работе, занятиям в кружках и творческих коллективах

	5
	
	Психологические занятия с элементами тренинга «Последствия употребления ПАВ», «В ладу с собой», «Молодежь выбирает здоровье», «Будь вне зависимости»

	6
	
	Посещение учащихся, стоящих на различных видах учёта, и составление актов жилищно-бытовых условий

	7
	
	Контроль посещаемости занятий учащимися

	8
	
	Дни здоровья

	9
	
	Встреча с врачом-наркологом по возрастным группам «Профилактика употребления ПАВ: Здоровье – твое богатство»

	10
	
	Психологическое тестирование на предмет немедицинского потребления наркотических средств, психотропный и других токсических веществ»

	11
	
	Участие в областной антинаркотической акции «Будущее без наркотиков»

	12
	
	Участие в районных праздниках «Здоровому образу жизни – да!», «Мы за здоровый образ жизни»»

	13
	
	Организация рейдов членов парламента и наркопоста «Курению – НЕТ!»

	14
	
	Встречи учащихся с работниками прокуратуры, коллегии адвокатов, сотрудниками отделения ОДН отдела МВД России по Калачеевскому району «Ребенок и его права», «Наше право на жизнь и охрану здоровья», «Наше право на свободу и неприкосновенность»

	15
	
	Общегимназический день борьбы с курением

	16
	
	Беседа социального педагога  «Вредным привычкам НЕТ!»

	17
	
	Круглые столы «Спорт – альтернатива вредным привычкам», «Поговорим о вредных привычках» и др.

	18
	
	Профилактические беседы мл.лейтенанта ОМВД России по Калачеевскому району В.Н.Кола «О недопущении повторных совершений преступлений», «О соблюдении закона ВО №74», «Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних за противоправные деяния», «О вреде курения», «Живи красиво и ярко без наркотиков» с просмотром видеофильма.

	19
	
	Участие в районной межведомственной профилактической операции «Каникулы»

	20
	
	Организация отдыха, оздоровления, общественно-полезной и трудовой занятости несовершеннолетних правонарушителей и подростков, находящихся в социально-опасном положении

	1
	2. Учебная работа с учащимися
	Организация и проведение физкультурной 

паузы в процессе учебного дня

	2
	
	Реализация гимназической программы по профилактике детского и подросткового алкоголизма и наркомании среди учащихся «Здоровый дух - удел мудрых»

	3
	
	Организация внеурочной деятельности учащихся

	4
	
	Формирование волонтёрских групп из числа подростков для участия в профилактической деятельности среди детей и подростков

	5
	
	Участие учащихся, в том числе и  волонтерских групп в благотворительной акции «Белый цветок»

	6
	
	Внедрение новых технологий по формированию у детей и подростков духовных и нравственных ценностей, индивидуальных особенностей интеллекта и психики, позволяющих противостоять стрессам

	7
	
	Привлечение к организации антинаркотической профилактической работы с несовершеннолетними общественных формирований (Детская организация «Росток»)

	8
	
	Участие в областной антинаркотической акции «Будущее без наркотиков»

	9
	
	Участие в областном конкурсе «Безопасная жизнь во Всемирной сети»

	10
	
	Участие в областном конкурсе по организации профилактической работы в общеобразовательных организациях

	11
	
	Участие в областном конкурсе методических разработок по проведению урока антинаркотической направленнсти

	12
	
	Участие в областном конкурсе информационных материалов о работе телефона доверия для детей и подростков «88002000122 – Телефон детского доверия»

	13
	
	Участие в антинаркотических районных праздниках «Здоровому образу жизни – да!», «Мы за здоровый образ жизни»

	14
	
	Участие в районных акциях  «Здоровье – твое богатство», «Наша жизнь в наших руках», «Живи стильно и ярко без наркотиков»

	15
	
	Участие в районных конкурсах творческих работ (рисунков, плакатов, презентаций и т.д.) по профилактике употребления ПАВ

	16
	
	Участие в районных конкурсах антинаркотических школьных агитбригад и волонтерских отрядов «Дорога, которую мы выбираем»

	17
	
	Участие в организации выставок литературы в школьной библиотеке по профилактике употребления ПАВ

	18
	
	Психологические занятия с элементами тренинга для детей и подростков: «Последствия употребления ПАВ», «В ладу с собой», «Молодежь выбирает здоровье», «Будь вне зависимости»

	19
	
	Дни здоровья

	20
	
	Встреча с врачом-наркологом по возрастным группам «Профилактика употребления ПАВ: Здоровье – твое богатство»

	21
	
	Проведение психологического тестирования обучающихся на предмет потребления наркотических средств, психотропных и др. токсических веществ 

	22
	
	Встречи учащихся с работниками прокуратуры, коллегии адвокатов, сотрудниками отделения ОДН отдела МВД России по Калачеевскому району «Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних за противоправные деяния», «Ребенок и его права», «Наше право на жизнь и охрану здоровья», «Наше право на свободу и неприкосновенность», «О вреде курения», «Живи красиво и ярко без наркотиков» с просмотром видеофильма.

	23
	
	Общегимназический день борьбы с курением

	24
	
	Организация работы «Телефона доверия», горячей линии, почты доверия

	25
	
	Групповые и индивидуальные консультации педагога-психолога, социального педагога, врача-педиатра для учащихся с целью профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения

	26
	
	Тематические уроки, лектории, беседы, классные часы, внеклассные мероприятия по профилактике употребления наркотических средств, алкогольной и табачной продукции (вечера, дискуссии)

	27
	
	Организация работы по выявлению лиц «группы риска», употребляющих ПАВ, и оказание им психологической помощи

	28
	
	Участие в областных и районных акциях «Подросток», «Здоровый образ жизни»

	29
	
	Тематические дни по профилактике употребления психоактивных веществ и формированию здорового образа жизни в пришкольном лагере «Солнышко» с дневным пребыванием детей

	30
	
	Вовлечение учащихся в работу спортивных уличных отрядов в период летних каникул

	31
	
	Участие в областном  конкурсе социальной рекламы по пропаганде здорового образа жизни, профилактике ПАВ «Сделай свой выбор»

	32
	
	Участие в областном конкурсе творческих работ по пропаганде здорового образа жизни, профилактике ПАВ «Краски жизни»

	33
	
	Беседы социального педагога с учащимися «Ответственность несовершеннолетних за противоправные деяния», «Правила поведения в общественных местах», «Безопасность детей в сети Интернет» 

	34
	
	Беседа педагога-психолога с учащимися 7-11 классов «Формирование бесконфликтного общения»

	35
	
	Систематических выход в эфир передач гимназической радиостанции по пропаганде здорового образа жизни

	36
	
	«Золотая осень» - кросс в рамках районной Спартакиады

	37
	
	Участие в проекте «Живи долго»

	38
	
	Участие в акции в рамках международного дня отказа от курения «Сигарету на конфету»

	39
	
	Участие в районном круглом столе по профилактике экстремизма, терроризма, употребления наркотической, алкогольной, табачной продукции

	40
	
	Участие в районной акции «СПИД – не спит!»

	41
	
	Классные часы «Наркотики. Закон. Ответственность», «Безопасность в социальных сетях»

	42
	
	Круглые столы «Спорт – альтернатива вредным привычкам», «Поговорим о вредных привычках» и др.

	43
	
	Организация временного трудоустройства несовершеннолетних граждан в возрасте от 14 до 18 лет в свободное от учебы время

	1
	3. Санитарно-просветительская работа с родителями
	Реализация гимназической программы «Педагогическая культура: воспитываем вместе»

	2
	
	Общегимназическое родительское собрание «Школа, семья и психическое здоровье ребенка»

	3
	
	Индивидуальная работа педагога-психолога с родителями несовершеннолетних по профилактике суицида среди учащихся 9-11 классов

	4
	
	Собеседование социальных педагогов, педагога-психолога, врача-нарколога с родителями, чьи дети находятся в социально-опасном положении

	5
	
	Консультация социального педагога на тему: «Воспитание ребёнка и профилактика вредных привычек»

	6
	
	Общегимназическое родительское собрание «Как формировать потребность в здоровом образе жизни»

	7
	
	Общегимназическое родительское собрание «Подготовка к экзаменам: как противостоять стрессу?», «Общаться с ребенком: как?»

	8
	
	Районные родительские собрания: «Здоровый ребенок – здоровое общество», «Роль семьи в профилактике подростковой наркомании», «Безопасный интернет»

	9
	
	Организация работы с семьями, уклоняющимися от воспитания детей

	10
	
	Классные тематические родительские собрания, лектории, беседы, встречи, просмотры документальных фильмов

	11
	
	Подготовка тематических информационных буклетов, листовок, брошюр для родителей

	12
	
	Досуговые, воспитательные, развлекательные мероприятия с привлечением родителей (спортивные эстафеты, вечера, концерты и т.д.) 

	13
	
	Организация и проведение совместных праздников с родителями «Поход выходного дня»

	14
	
	Индивидуальные консультации для родителей учащихся, стоящих на различных видах профилактического учёта

	15
	
	Систематический выход в эфир передач гимназической радиостанции по пропаганде здорового образа жизни среди учащихся

	16
	
	Создание и поддержка общественных родительских движений «Родители против наркотиков», «Совет отцов»

	17
	
	Проведение лектория для родителей по повышению психолого-педагогической и правовой грамотности: «Безопасный интернет», «Факторы риска суицидального поведения», «Профилактика насилия и агрессии у подростков», «Воспитание без насилия»

	1
	4. Тематическая работа с классными руководителями
	Ведение документации (профилактических карточек) «трудных» детей



	2
	
	Реализация гимназической программы по профилактике детского и подросткового алкоголизма и наркомании среди учащихся «Здоровый дух - удел мудрых»

	3
	
	Реализация гимназической программы профилактической работы с  учащимися и семьями, состоящими  на внутригимназическом учете, «Боремся вместе». Подготовка индивидуальных планов профилактической работы с  учащимися и семьями, состоящими  на внутригимназическом учете.

	4
	
	Консультации педагога-психолога, социального педагога для классных руководителей по организации профилактической работы в классе

	5
	
	Проведение тематических семинаров «Профилактика суицидального поведения в подростковой среде», «Социально-психологические аспекты интернет-зависимости и способы ее профилактики», «Мониторинг здоровья обучающихся», «Культура здорового и безопасного образа жизни», «Актуальные проблемы профилактики асоциального поведения и формирование культуры безопасного образа жизни подростков и молодежи», «Психологическая помощь детям «группы риска»

	6
	
	Организация работы с молодыми специалистами (консультации педагога-психолога и социального педагога о работе с детьми и родителями «группы риска»)

	7
	
	Консультации педагога-психолога, социального педагога по вопросам, вызывающим трудности у классных руководителей

	8
	
	Подготовка тематических информационных буклетов, листовок, брошюр для родителей по профилактике здорового образа жизни

	9
	
	Организация  и проведение совместных праздников с родителями «Поход выходного дня»

	10
	
	Организация работы Телефона доверия, горячей линии, почты доверия

	11
	
	Семинар «Формирование жизнестойкости у несовершеннолетних и навыков совладания с трудными жизненными ситуациями»

	1
	5. Диагностическая работа
	Мониторинг посещаемости учебных занятий учащимися

	2
	
	Выявление и создание банка данных малообеспеченных, многодетных, опекаемых, неполных семей, учащихся «группы риска»

	3
	
	Диагностическая работа по вовлечению учащихся в работу кружков, секций, творческих коллективов, во внеурочную деятельность

	4
	
	Диагностика социального педагога взаимоотношений учащихся, стоящих на различных видах профилактического учёта

	5
	
	Проведение психологического тестирования обучающихся на предмет немедицинского потребления наркотических средств, психотропных и др. токсических веществ

	6
	
	Мониторинг свободного времени  учащихся 9-11 классов

	7
	
	Психологическое тестирование «Агрессия» учащихся 9-х классов и учащихся, стоящих на различных видах учёта

	8
	
	Анкетирование учащихся 10-х классов «Я - концепции»

	9
	
	Анкетирование учащихся 9-11-х классов «Мои недостатки»

	10
	
	Психологические занятия с элементами тренинга для детей и подростков «Последствия употребления ПАВ», «В ладу с собой», «Молодежь выбирает здоровье», «Будь вне зависимости»

	11
	
	Анкетирование учащихся с целью выяснения их занятости в летний период


