Информация 
о реализации  программы по профилактике употребления психоактивных веществ и формированию мотивации к ведению здорового образа жизни у учащихся МКОУ Калачеевская гимназия №1
 «Здоровый дух – удел мудрых»

     Данная программа разработана социальным педагогом Тищенко Г. А.  по заказу администрации МКОУ Калачеевская гимназия №1 для учащихся 1-11 классов, педагогического коллектива гимназии, родителей учащихся на 2016-2017 учебный год. 

     Цель программы: Обеспечение каждому обучающемуся возможности достойной и полноценной жизни в обществе.

     Для достижения цели поставлены следующие задачи:

 - создание условий для гармоничного развития подростков в школьной среде;

- развитие духовных и физических возможностей личности;

- формирование прочных основ нравственного и здорового образа жизни;

 - выявление степени сформированности позитивного отношения к ЗОЖ среди учащихся; 

- организация постоянного медико-психологического контроля.

    Запланированные мероприятия в рамках реализации программы разнообразны по форме проведения. Для учащихся:

 – круглые столы («Спорт – альтернатива вредным привычкам», «Поговорим о вредных привычках»);

 - беседы ("Учись говорить "нет!", "Мое будущее", "Жизнь дается один раз", "Наше здоровье", "Курение и здравомыслие", "Алкоголь - губитель судеб", "Токсикомания и наркомания: виды самоубийств", "Правонарушения - дорога в пропасть", "Человек и его здоровье", "Пиво - слабоалкогольный напиток или яд для растущего организма", "Курение  и физическое развитие подростка", "Что мы знаем о токсикомании");

- встречи с медицинскими работниками ("Сохранение репродуктивного здоровья", "О гигиене здоровья", "Легальные и нелегальные психоактивые вещества", "Здоровый образ жизни");
- встречи с сотрудниками ОМВД ("Ответственность за совершение преступлений против личности и здоровья граждан", "Я - гражданин", "Об уголовной ответственности", "Соблюдение закона ВО №74")

- диагностики, тренинги, тестирование, анкетирование;

- просмотр мультимедийных презентаций,  видеофильмов с последующим обсуждением ("Безопасность сети Интернет", "Здоровье в твоих руках", «Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»);

-  спортивные соревнования,  походы, экскурсии, игры (Игры "На развилке двух дорог", "Спорт - залог здоровья", "Зарница");

 -выставки, конкурсы рисунков ("За здоровый образ жизни", "Мой выбор - жизнь" и т.д.); 
Для педагогического коллектива – семинары, дискуссии, круглые столы («Профилактика суицидального поведения в подростковой среде», «Социально-психологические аспекты интернет-зависимости и способы ее профилактики», «Мониторинг здоровья обучающихся», «Культура здорового и безопасного образа жизни», «Актуальные проблемы профилактики асоциального поведения и формирование культуры безопасного образа жизни подростков и молодежи», «Психологическая помощь детям «группы риска»);
 Для родителей – круглые столы, обмен мнениями, родительские собрания ("Как сохранить здоровье ребенка", "Физическое развитие школьников как фактор формирования ЗОЖ", "Роль семьи в профилактике ПАВ у детей и подростков", "Здоровый ребенок - счастливая семья", "Добровольное тестирование с целью профилактики употребления наркотических средств и психотропных веществ обучающимися"); тематические беседы, индивидуальные профилактические беседы ("Профилактика табакокурения у подростков", "Знаете ли вы друзей своего ребенка", "Вместе легче").
   Реализация данной программы предполагает взаимодействие с такими социальными партнерами как: Калачеевский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних, ОДН ОМВД по Калачеевскому району, КДН и ЗП, МБУЗ Детская консультация, МБУЗ Калачеевская поликлиника, ДЮСШ, КУВО «УСЗН Калачеевского района», МБУ Отдел по физической культуре, спорту и работе с молодежью, РДК «Юбилейный» 
Продукты инновационной деятельности: исследовательские проекты, мультимедийные презентации, агитационные плакаты, публичные выступления о здоровом образе жизни.
    Данная программа апробирована, поэтому следует остановиться на эффективных результатах деятельности:

-увеличение у всех субъектов образовательного процесса положительного отношения к своему здоровью: выработка способности противостоять вредным привычкам и отрицательному воздействию окружающей среды;
- увеличение числа гимназистов, занимающихся в спортивных секциях;

- 100-процентный охват учащихся дополнительным образованием, кружковой и внеурочной работой;

- повышение уровня знаний учащихся по вопросам здорового образа жизни;

- положительная динамика развития личностной, социальной, здоровьесберегающей культуры обучающихся, высокое развитие личностных качеств учащихся, сформированность стойкого нравственного иммунитета к негативным факторам жизни

     Контроль  реализации программы осуществляет администрация  МКОУ Калачеевская гимназия №1

Информация 

о реализации  программы  профилактической работы 

с  учащимися и семьями, состоящими 

 на внутригимназическом учете, 
«Боремся вместе»

     Данная программа разработана социальным педагогом Тищенко Г. А.  по заказу администрации МКОУ Калачеевская гимназия №1 для учащихся, состоящих на внутригимназическом учете, и их родителей, классных руководителей   на 2016-2017 учебный год. 

     Цель программы: проведение социально-профилактических мероприятий всеми службами гимназии по оказанию педагогической помощи семьям и учащимся в решении возникших проблем, коррекции девиантного поведения.
     Для достижения цели поставлены следующие задачи:
- предупреждение безнадзорности, беспризорности, правонарушений и антиобщественных действий несовершеннолетних;
- обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних;
- своевременное выявление детей и семей, находящихся в социально опасном положении или группе риска по социальному сиротству;
- оказание социально-психологической  и педагогической помощи несовершеннолетним с отклонениями в поведении, имеющими проблемы в обучении.

    Запланированные мероприятия в рамках реализации программы разнообразны по форме проведения. 
Для учащихся:

 – круглые столы («Поговорим о вредных привычках»);

- беседы («Соблюдение закона ВО № 74», «Ответственность за противоправные деяния», «О недопущении повторных совершений преступлений», «О вреде курения»,  «Ребенок и его права», «Наше право на свободу и неприкосновенность», «Здоровье  - твое богатство», и др.);

- диагностики, тренинги, тестирование, анкетирование («Последствия употребления ПАВ», «В ладу с собой», «Молодежь выбирает здоровье», «Будь вне зависимости», «Как не быть белой вороной» и др.); 
- просмотр мультимедийных презентаций,  видеофильмов с последующим обсуждением («Безопасность сети Интернет», «Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.
Законодательство об ответственности несовершеннолетних и их
законных представителей» и др.);
- спортивные соревнования, экскурсии, выставки, конкурсы рисунков;

 - деловые игры, интеллектуально-познавательные игры («Я среди людей», «Я и мой мир», «Я среди людей», «Социальные роли», «Поверь в себя»); 
Для классных руководителей – семинары, дискуссии, круглые столы («Разработка планов индивидуальной профилактической работы с учащимися, состоящими на внутригимназическом учете», «Работа с семьями «группы риска»); 
Для родителей – круглые столы, обмен мнениями,  тематические беседы, индивидуальные профилактические беседы («Адаптация детей в классном коллективе», «Ответственность родителей (законных представителей) за жизнь и здоровье детей» и др.)
   Реализация данной программы предполагает взаимодействие с такими социальными партнерами как: Калачеевский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних, ОДН ОМВД по Калачеевскому району, КДН и ЗП, МБУЗ Детская консультация, МБУЗ Калачеевская поликлиника, ДЮСШ, КУВО «УСЗН Калачеевского района», МБУ Отдел по физической культуре, спорту и работе с молодежью, РДК «Юбилейный» 

    Данная программа апробирована, поэтому следует остановиться на эффективных результатах деятельности:
 - уменьшение количества учащихся, состоящих на внутригимназическом учете;

- вовлечение учащихся, состоящих на различных видах профилактического учета, в различные виды внеурочной деятельности, организация досуговой деятельности;

- организация отдыха учащихся через КУВО «УСЗН Калачеевского района» в оздоровительных лагерях, санаториях.

     Контроль  реализации программы осуществляет администрация  МКОУ Калачеевская гимназия №1

